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iSOMOS LAS DEFENSORAS COMUNITARIAS
Y ESTAMOS PARA AYUDARTE!
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PRESENTACION

Estimada compafera este boletin
informativo ha sido elaborado para todas
las mujeres e integrantes del grupo
familiar que sufren o han sufrido algun
tipo de violencia y que deciden buscar
ayuda.

CEDEPAS NORTE y Manos Unidas
mediante el proyecto "REDUCCION DE
BRECHAS DE DESIGUALDAD DE
MUJERES RURALES EN LA SIERRA DE LA
LIBERTAD" en los distritos de la Provincia
Sanchez Carrion, tiene el objetivo de
fortalecer a las lideresas y defensoras
comunitarias que trabajan en sus
comunidades por la erradicacion de la
violencia de género, asimismo promueven
oportunidades de participacion y
empoderamiento economico de las
mujeres rurales.

Este boletin informativo se ha elaborado
de manera didactica para que tu puedas
encontrar la informacion de manera
sencilla y puedas tomar una decision ante
un caso de violencia.

Abrazos de las Defensoras Comunitarias.
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ZQUE SON LAS DEFENSORIAS COMUNITARIAS?

DEFENSORIA COMUNITARIA | Bl I TETY '

Reglamento Interno

Protocolo de actuacion conjunta
para defensoras y lideresas

Es un espacio donde |

se orienta, se escucha y
promueve la proteccion de
los derechos
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-p ZQUIENES SON LAS — LEN QUE CASERIOS SE
ENCUENTRAN LAS DEFENSORIAS?

DEFENSORAS COMUNITARIAS?
ol | Mujeres sensibilizadas con la problematica , m
/ TRACAPAMPA

)
]
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|
]
)
. -
! B | Viven dentro del caserio '
(]
b | AGuA BLANCA
' - Mujeres como tii que estan
dispuestas a escucharte. \ RUMICHACA

DEFEUSORIA COUMUMITARIA COIPIM
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(QUE TIPOS DE VIOLENCIA PUEDES

DENUNCIAR?

VIOLENCIA
FisicA |

4« GOLPES
4 CACHETADAS
4 CORTES

4 HERIDAS

VIOLENCIA
SEXUAL

A\

4 Contacto sexual [ovzado.
4 Obligov o vew videos sexuales.

4 Acwsarv de actividades

sexuales cow otas personas.

i

VIOLENCIA
PSICOLOGICA

« INSULTOS

4 GRITOS

4 AMENAZAS

4 CELOS

4 ACTITUD POSESIVA
< LIMITAR A SALIR

VIOLENCIA
ECONOMICA
=y

Manos Unidas

4 Gastov dineno sirv considenacion.

4 Dav menoy dineno pano Loy
gastos del hogar.

4 Disponev del dinero de/ lov

"
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@ ACUMULACION /\

DETENSION :

EXPLOSION
VIOLENTA
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(QuE ES LO QUE HACEN NUESTRAS
INSTITUCIONES?

[mncin

| Pouicia NacionaL DL PERG | | MINISTERIO PiBLICO | | PODER jubiCIAL |

RIE
(2l]=]]

PO 'l._|| AL
EL PERL

Derivan casos de violencia contra la mujer y los integrantes del grupo
familiar o cualquier otra persona afectada por violencia sexual,
para su atencion en el servicio de salud territorial.

Atencidn y recuperacion integral de la salud fisica y mental
de las victimas de violencia. Incluye la atencion médica;
examenes de ayuda diagndstica; hospitalizacion,
medicamentos, tratamiento psicoldgico y psiquiatrico.

‘ MUNICIPALIDADES ' | RONDAS CAMPESINAS l ‘ SUB-PREFECTURA '
MUNICIPALIDAD o ——
0 l| puy Jaw -
CENTRO DE EMERGENCIA o] | [ @ m g
MUJER [ ) -

Es un servicio publico especializado y gratuito
que brinda atencion integral y multidisciplinaria,
para los diferentes tipos de violencia contra la
mujer y los integrantes del grupo familiar.
Ofrecen orientacion legal, defensa judicial y
consejeria psicoldgica.
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.DONDE PODEMOS PEDIR AYUDA?

DISTRITO DE HUAMACHUCO '

s o W
— « Eumn

Q044 - 441289 D994 -833506 D 938 - 744 864

scwMNA ¥ EPlCzgy,

sEGURIDAD

CIVRADANA
""I"'a f‘f
HUAMACHUCO

W 949 -437936 QD 044 - 441154 Q) 960 - 593 455

DISTRITO DE SANAGORAN '

@ 044 - 441 289 @ 994 - 833 506
' .,-"""“M

D 989 - 675 593

D 994 - 833 506
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.DONDE PODEMOS PEDIR AYUDA?
| DISTRITO DE MARCABAL '

CENTRO
EMERCENCIA
MLUJER

W916-187723 V916 -187723 D 994 - 833 506

DISTRITO DE SARIN l

CENTRO
EMERGCENCIA
HUIER

W916-187723 V916 -187723 D 994 - 833 506

DISTRITO DE CHUGAY '

976 -373745 976 - 976 992 R 956 - 251 606



1L
**\ iSOMOS LAS DEFENSORAS COMUNITARIAS W
cedepas Y ESTAMOS PARA AYUDARTE!
~norte Manos Unidas

,DONDE PODEMOS PEDIR AYUDA?
[ Di1sTRITO DE CurGOS l

.I:lIITI'D
EMEBCENEIA
MUJER

QO 941 - 304 879 O 994 - 833 506

ATENCION LAS 24 HORAS l

Llama a la

NO ESTAS SOLA
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RECUERDA QUE NO ESTAS SOLA, LAS
DEFENSORAS COMUNITARIAS ESTAMOS
PARA AYUDARTE YORIENTARTE.




